LLCER controle continu S3-

Depuis quelques années, Naima expérimente un nouveau type de
détresse : celui qui vient désormais de facon systématique avec les
gueules de bois. Il ne s’agit pas simplement d'un mal de crane, d'une
bouche pateuse ou d’un ventre tordu et inopérant. Lorsqu’elle ouvre les
yeux apres une soirée trop arrosée (elle a dii les espacer davantage, elle
ne pouvait pas supporter qu’il s’agisse d'une misere hebdomadaire,
encore moins bihebdomadaire), la premiere phrase qui lui vient a ’'esprit
est : je ne vais pas y arriver arriver. Pendant quelque temps, elle s’est
demandé a quoi se rapportait cet échec certain. La phrase pouvait
évoquer son incapacité a supporter la honte que lui procure chaque fois
son comportement de la veille (tu parles trop fort, tu inventes des
histoires, tu recherches systématiquement I'attention, tu es vulgaire), ou
le regret d’avoir tant bu et de ne pas savoir s’arréter (c’est toi qui as crié :
« Allez, 1a, oh, on ne va pas rentrer se coucher comme c¢a ! »). La phrase
pouvait aussi se rattacher au mal-étre physique qui la broie... Et puis elle

a compris.
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