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Manifestations de la dyslexie

• Difficultés importantes à iden4fier les mots 
écrits 

Mazur-Palandre et al. (2016)
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Manifesta7ons de la dyslexie
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Difficultés à prendre des notes





Difficultés attentionnelles



• 50% des étudiants dyslexiques formulent des 
plaintes a=en4onnelles liées aux situa4ons de 
lecture et de produc4on écrite (Colle=e et al., 
2020)

• Ces plaintes a=en4onnelles résulteraient de la 
surcharge cogni4ve liée à la persistance des 
difficultés à l’écrit



Manifesta7ons de la dyslexie

• Difficultés en orthographe (Swanson et Hsieh, 2009)

Mazur-Palandre et al., 2016



Difficultés en anglais



Difficultés en produc1on écrite
(Colle7e et al., 2020)

• Organiser, exprimer des idées à l’écrit
• Réaliser des synthèses, des résumés
• Orthographier correctement les mots
• Appliquer les règles grammaticales de base en 

orthographe
• Structurer correctement les phrases à l’écrit
• Difficultés de graphisme



Erreurs « spécifiques » aux dys !

• Accord en nombre du verbe : 
– « ce7e discordance ne peuvent être toléré » 
– « les personnes proviennes »

• Pluriel des syntagmes nominaux : 
– oublier la marque du pluriel (ces conflit), 
– marquer le pluriel des mots en « au » ou « eau » 

avec un « s »
• Morphologie verbale : j’apprend, tu 

comprend, je vu, j’expliqua, j’ai préférez, il vas

Mazur-Palandre, 2018



Compensation

Coralie Becqueriaux, 2019



Difficultés en produc1on écrite à 
l’Université 

- Quels sont les 
obstacles qui peuvent 
freiner leur réussite ?

- Quelles sont leurs 
difficultés ?

- Quelles sont leurs 
stratégies 
d’apprentissage ?

Comment aider les étudiant.e.s ?



Inclusion





Comment aider les étudiants 
dyslexiques ?

• Disposi4fs d’aide à la réussite
• Améliorer les stratégies d’appren4ssage et 

d’autorégula4on 
• Prises en charge ciblées sur le langage écrit

• Améliorer la voie d’assemblage
• Enrichir le stock orthographique (voie d’adressage)
• Améliorer l’orthographe grammaCcale



Dispositifs d’aide à la réussite



Logiciels de soutien de la P° écrite

• Banques de mots et logiciels de prédic4on de 
mots qui perme=ent d’écrire le mot adéquat 
(ex: Skippy)

• Correcteurs orthographiques (ex : An4dote, 
Médialexie)

• Créa4on de cartes mentales (ex: Xmind, 
Inspira4on)





Sou1en des pairs et des professeurs

• Manque de soutien de la part des pairs et 
des enseignants (Costanzo et al., 2020 ; 
Parant et al., 2019) 

• Manque d’informations sur les TSAp



Stratégies d’apprentissage et 
d’autorégulation

Volonté : aFtude, 
moCvaCon, anxiété
AutorégulaCon : 
concentraCon, gesCon du 
temps, auto-évaluaCon et 
uClisaCon d’aides aux 
apprenCssages
Compétences stratégiques : 
traitement de l’I°, sélecCon 
des idées principales, 
préparaCon aux examens



Stratégies d’appren1ssage moins 
performantes

• Score plus faible sur la plupart des échelles 
(Bergey et al., 2017) ou sur certaines 
seulement (sélection des idées principales : 
Kirby et al., 2008 ; Chevalier et al., 2017)
– Corrélation positive avec la C° et les 

apprentissages

• Meilleure gestion du temps et utilisation plus 
fréquente des aides aux apprentissages



Exemple de rééducation orthographique 
(Collette & Schelstraete, 2015)

• Doctorant dyslexique-dysorthographique
• Persistance de difficultés sévères en langage 

écrit (lecture et orthographe)
• Difficultés métaphonologiques
• Procédures d’assemblage et d’adressage non 

opéra4onnelles



Améliora1on de la voie d’assemblage

• Non maîtrise des graphies complexes (ex: 
« ail ») et des graphies contextuelles (ex: /g/ 
et /gu/)



Enrichissement du stock orthographique

• Stratégie probabiliste

• Morphologie dériva3onnelle : me7re au féminin 
un adjec3f, un par3cipe passé ou trouver un mot 
de la même famille



Enrichissement du stock 
orthographique

• Méthode visuo-sémantique



Orthographe grammaticale

• Fiches concrètes et exercices ciblés (règles 
d’accord de base, homophones grammaKcaux et 
accord du parKcipe passé)

• Généralisa4on et transfert
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