
HISTOIRE THÈME 1 - LE MONDE 
MEDITERRANÉEN : EMPREINTES 

ANTIQUES ET MÉDIÉVALES

Reconstitution idéale de l’Acropole d’Athènes par Leo von Klenze, 1846
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QUESTION 1 - LA MÉDITERRANÉE ANTIQUE

Reconstitution idéale de l’Acropole d’Athènes par Leo von Klenze, 1846

© Yann Bouvier - http://yann-bouvier.jimdofree.com



EVALUATIONS

➔CONTRÔLE DE 
CONNAISSANCES

THEME INTRODUCTIF

➔CONTRÔLE FINAL DE 
THEME (Q1 + Q2) = 

CONNAISSANCES + DOC.

FICHES MÉTHODE 2 ET 3

QUESTION 1 - LA MÉDITERRANÉE ANTIQUE
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A FAIRE

POUR LA PROCHAINE 

SEANCE = Lire 

intégralement la fiche 

méthode n°2, attentivement.

POUR LA SEMAINE 

PROCHAINE = Regarder la 

vidéo en ligne sur le site de 

l’enseignant  (présenter 

doc.)

(yann-bouvier.jimdo.com

=> Rubrique 

« méthodologie)
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ACCROCHE

Méditerranée = espace maritime au carrefour de l’Europe, de l’Afrique et de l’Asie. 

Plusieurs civilisations y naissent durant l’Antiquité…

-3.000 / -30

-3.400 / -140

VIII° s. av. JC / -30

753 av. JC / 476
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PROBLÉMATIQUE

De quels aspects des civilisations de la Méditerranée 

antique a hérité la culture européenne ? 
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DEFINITIONS DU COURS = FICHIER EN LIGNE

(en attente du manuel)
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I/ LA MÉDITERRANÉE GRECQUE

A - La Grèce des cités

GRECE = région du sud-est de l’Europe divisée depuis le VIIIème siècle av. JC

en petits Etats indépendants = CITES
DEMOCRATIE Gouvernement

appartenant à tous 
les citoyens (ex : 
Athènes)

TYRANNIE Gouvernement par 
un homme seul, 
ayant pris le pouvoir 
par la force (ex : 
Thèbes)

OLIGARCHIE Gouvernement aux 
mains de quelques 
uns, les grands 
propriétaires (ex : 
Corinthe)
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LES GRECS SONT DIVISÉS … MAIS PARTAGENT UNE MEME CULTURE

… dont l’Europe contemporaine a hérité

SANCTUAIRES PANHELLENIQUES = 

jeux communs en l’honneur des Dieux 

(ex : jeux d’Olympie dès 776 av. J.-C).

Langue et alphabet + théâtre

Panthéon et mythes (Iliade d’Homère, etc.)

Rites(sacrifices, jeux, etc.)
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ENTRE LE VIII° ET LE VI° SIÈCLE AV. J.-C. : GRECS FONDENT CITÉS  

AUTOUR DE LA MÉDITERRANÉE ➔ Y DIFFUSENT LEUR CULTURE

La Méditerranée au Vème siècle av. J.-C. : un « lac grec »
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I/ LA MÉDITERRANÉE GRECQUE

B - Athènes, cité impérialiste et démocratique

Cité d’Athènes = ville d’Athènes + l’Attique

Schéma d’une cité grecque
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I/ LA MÉDITERRANÉE GRECQUE

B - Athènes, cité impérialiste et démocratique

1 - L’Empire maritime athénien

Début Vème siècle av. J.-C. : l’Empire perse cherche à envahir la Grèce (= « Guerres 

médiques ») => repoussés par les Athéniens (Marathon = -490 / Salamine = -480).

Athènes = immense prestige => créé grande alliance = LIGUE DE DELOS en -478.
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Doc 4 p. 23 (Hatier 2019) - Où sont situées les cités de cette alliance ?

Selon-vous, pourquoi veulent-elles se rapprocher d’Athènes ?
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LIGUE DE DELOS = ALLIANCE MILITAIRE DE DÉFENSE (contre menace Perse)

➔Chaque cité finance un « trésor » (= sur l’île de Délos)

➔Athènes s’accapare ce trésor

+ envoie soldats dans les cités alliées + impose sa monnaie

BILAN - Athènes fonde un Empire maritime autour de la mer Egée.
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I/ LA MÉDITERRANÉE GRECQUE

B - Athènes, cité impérialiste et démocratique

2 - Une cité démocratique

Au Vème siècle av. J.-C., Athènes = démocratie : les CITOYENS gouvernent.

.

Pour approfondir : Iklasse

© Yann Bouvier - http://yann-bouvier.jimdofree.com



Doc. 3 p. 24 (Hatier 2019) : Quelles sont les conditions pour être citoyen ? [ORAL]

PRÉLEVER DES INFORMATIONS
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Doc. 3 p. 24 (Hatier 2019) : Quelles sont les conditions pour être citoyen ? [ORAL]

PRÉLEVER DES INFORMATIONS

40.000 CITOYENS SUR 340.000 

HABITANTS

-Conditions de naissance : Libre / Fils 

d’Athéniens

-Conditions administratives : 18 ans / 

inscrit sur les registres

-Conditions militaires : EPHEBIE
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Doc. 3 p. 24 (Hatier 2019) : 
Pourquoi peut-on qualifier le régime politique d'Athènes de "démocratie" ? [ORAL]

➔ LIRE LA DEFINITION DANS LE MANUEL

VÉRIFIER UNE HYPOTHÈSE
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➔ Citoyens peuvent être membre

de l’Héliée = tribunal d’Athènes.

LE POUVOIR APPARTIENT DONC BIEN AUX CITOYENS… en théorie.

➔ Citoyens votent les lois en

assemblée (Ecclésia => sur la Pnyx).

➔ Citoyens peuvent devenir

MAGISTRATS tirés au sort. ÉXECUTIF

JUDICIAIRE

LEGISLATIF

© Yann Bouvier - http://yann-bouvier.jimdofree.com



SCHÉMA SUR LE SITE 
À APPRENDRE POUR LE CONTROLE
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LES LIEUX DE LA DÉMOCRATIE À ATHENES

© Yann Bouvier - http://yann-bouvier.jimdofree.com



DEFINITIONS DE LA SÉANCE

CITE
DEMOCRATIE - TYRANNIE

SANCTUAIRE PANHELLENIQUE
LIGUE DE DELOS

CITOYEN
MAGISTRAT
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I/ LA MÉDITERRANÉE GRECQUE

C - Périclès et la démocratie athénienne

Vème siècle av. J.-C., Athènes = cité + puissante de Grèce sous la direction 

de PERICLES (=> « siècle de Périclès »)

Buste de Périclès

PERICLES (-494 / -429) est élu 

plus de 30 fois STRATEGE, à 

partir de -462. Attaché à la 

démocratie, il fait transférer le 

trésor de la ligue de Délos à 

Athènes. Très populaire, il 

dirige dans les faits l’Empire 

athénien jusqu’à sa mort. 

COMMENT PERICLES S’EST-IL 

APPUYE SUR L’EMPIRE MARITIME 

D’ATHENES POUR RENFORCER LA 

DEMOCRATIE ? 
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LES ELEVES RÉPONDENT À LA QUESTION DU PARCOURS DE 

LEUR CHOIX (EN JUSTIFIANT) ET RÉFLÉCHISSENT À LA REPONSE 

DU PARCOURS COMMUN (ORAL) :

PARCOURS 1 : Qu’est-ce que le misthos ? Comment est financée 

cette indemnité ? Et en quoi favorise-t-elle la démocratie ? (docs. 1, 3 

et 5  + intro du dossier pp. 26-27 : justifiez chaque réponse par une 

« citation » clairement identifiée : ex. « doc. 1 »).

PARCOURS 2 : Qu’est-ce que l’Acropole ? Qu’y a fait faire Périclès ? 

Avec quels moyens ? Quels sont les objectifs poursuivis par 

Périclès, avec ces travaux ? (Intro et  doc. 1 p. 28 + biographie p. 26 : 

justifiez chaque réponse par une « citation » clairement identifiée).

PARCOURS COMMUN : [REFLEXION] : Quelles limites de la démocratie 

athénienne sont révélées par le doc. 3 p. 27 ? Plutarque a-t-il une vision 

« neutre » de Périclès ?

VÉRIFIER UNE HYPOTHÈSE
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PARCOURS 1 : Qu’est-ce que le misthos ? Comment est financée cette 

indemnité ? Et en quoi favorise-t-elle la démocratie ?
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PARCOURS 2 : Qu’est-ce que l’Acropole ? Qu’y a fait faire Périclès ? Avec quels 

moyens ? Quels sont les objectifs poursuivis par Périclès, avec ces travaux ?
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PARCOURS 2 : Qu’est-ce que l’Acropole ? Qu’y a fait faire Périclès ? Avec quels 

moyens ? Quels sont les objectifs poursuivis par Périclès, avec ces travaux ?

➔ ON LE VOIT : EMPIRE ET 

DÉMOCRATIE SONT ÉTROITEMENT 

ASSOCIÉS, L’UN RENFORCANT L’AUTRE.
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PARCOURS COMMUN : Quelles limites de la démocratie athénienne sont révélées 

par le doc. 3 p. 27 ? Plutarque a-t-il une vision « neutre » de Périclès ?
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BILAN INTERMEDIAIRE

Richesses de l’Empire maritime athénien utilisées pour renforcer la 

démocratie = tensions avec cités voisines, 

➔431 av. J.-.C : Guerre du Péloponnèse contre Sparte

Périclès meurt en -429

Athènes perd cette guerre en -404

(= fin Empire et affaiblissement de la démocratie).

Empreinte grecque = culture + concept de citoyenneté,

➔a influencé l’Empire romain.
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VERS LA CHRONOLOGIE COLLABORATIVE DE L’ANNEE

Y inclure au minimum …. :

De - 490 à -479 : Les guerres médiques contre les Perses

De -478 à -404 : Empire maritime athénien : la Ligue de Délos

-429 : Mort du stratège Périclès

© Yann Bouvier - http://yann-bouvier.jimdofree.com



DEFINITIONS DE LA SÉANCE

CITE
DEMOCRATIE - TYRANNIE

SANCTUAIRE PANHELLENIQUE
LIGUE DE DELOS

CITOYEN
MAGISTRAT

PERICLES
MISTHOS
STRATEGE
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